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Rak jako zagrozenie zdrowia cztowieka przez ochrone zycia
Cancer: health hazard resulting from attempted health protection
PaK kaK onacHoCTb ANA 340p0BbA YeNoBeKa NocpeACTBOM 3aLLTbl KIU3HN

Fertility Centre, pl. Szczepafiski 3, 31-011 Krakow

Praca dedykowana pamieci PT. Profesora Tudeusza Pisarskiego, wygloszona 15.10.2010 1. na VI Forum Zdrowia Kobiety PWSZ w Kaliszu
— dotyczy teleologicznego rozumienia struktur i procesow, czyli celowosci zawartej w ich przyczynach.

In memory of Professor Tadeusz Pisarski, this paper was presented on 15.10.2010 at the VI Women’s Health Forum in Kalisz, Poland.

The paper explains teleological aspects of structures and processes, i.e. purposefulness contained in their causes.
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Streszczenie |

Rak jako czeste potoczne okreslenie nowotwordw i/lub choréb nowotworowych nierozerwalnie taczy si¢ z rownie po-
wszechnymi definicjami zycia, zdrowia i $mierci, jako takze naturalnych zdarzen. Istota zycia jest stala spontaniczna,
wzajemna zamiana materii i energii z udziatem informacji o ich stanie jako jednoSci pozornych przeciwieistw. Problem
polega na tym, ze zycie nie powstaje de novo, ale jest tylko przekazywane. Nowotwor stanowi koficowg komorkowg forme
zycia wielokomorkowych organizméw, przediuzajaca trwanie proceséw zyciowych przez dysypatywng samoorganizacje
zagrozonych Smiercig komorek. Jego wyjatkowos¢ polega na tym, ze samoorganizacja nowotworéw moze przedtuzac tyl-
ko spontaniczne zycie w komorkach potomnych, i to dopoki zyje cztowiek, chory z powodu coraz wigkszego nowotwo-
rowego rozpraszania w nim materii i energii, zwanego dysypacja. WyraZnie zwigkszona dysypacja materii i energii przez
komorke nowotworowa w prawidiowej dotychczas tkance jest pierwszg i niespecyficzna, ale za to uniwersalnie rozpozna-
walng informacjg o lokalnej niewydolnoSci organizmu. Dostatecznie sprawny ustrdj jako cato$¢ moze srodkami obronny-
mi nie tylko zniszczy¢ taka komorkg o odmiennej od niego biologicznej nowotworowej tozsamosci, ale takze zlikwidowac
stany dysypatogenne w zagrozonych $miercig komdrkach wiasnych tkanek. Tak dzieje sie w wielokomorkowych organiz-
mach, co obok proliferacji i apoptozy decyduje o wielkosci populacji komérek w tkankach i narzadach. W tym ujeciu
nowotworzenie okazuje si¢ tez istotnym regulatorem wielkoSci i jakoSci tkanek.

Stowa kluczowe: nowotwor, choroby nowotworowe, dysypacja, struktury dysypatywne, formy zycia

Summary |

Cancer, a popular name of neoplasm and/or neoplastic diseases, is inseparably bound with equally popular definitions
of life, health and death, the former and the latter being natural phenomena. The essence of life continuous, spontane-
ous and mutual exchange of matter and energy, whereby a significant role is played by information about their state as
unity of apparent contrasts. The key issue is that life does not arise de novo, but is passed on. Neoplasm is a final cellu-
lar form of life of multicellular organisms, able to prolong life processes by dissipative self-organization of cells threat-
ened by death. Its exceptionality consists in the fact that self-organization of tumors can prolong life in daughter cells
only, and only as long as affected host lives, becoming increasingly sick due to increasing tumor-dependent dissipation
of matter and energy. Clearly increased dissipation of matter and energy by tumor cell in a hitherto normal tissue is the
first and non-specific, but still a universally recognized information about local ineffectiveness of host organism. A suf-
ficiently efficient host organism as a whole is able to use its defense mechanisms not only to destroy such a cell featur-
ing an alien neoplastic identity, but also to eliminate dissipative states in cells threatened by death in own tissue. 149
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This process, occurring in multicellular organisms, apart of proliferation and apoptosis, determines the size of cellular
populations in tissues and organs. From this point of view, carcinogenesis is also a potent quantitative and qualitative
regulator of tissues.

Key words: neoplasm, neoplastic disease, dissipation, dissipative structures, life forms

Coaep:kanue |

Pak kax yacto o0uxonHOe OmpesieneHne HOBOOOPa3oBaHMH /UM OMYXONEBbIX 3a00NeBAHUI HEPA3PBIBHO COCTMHSETCS
C TaKKe TMOBCEIHEBHBIMU OMpPEIENEHUAMH KU3HH, 370POBbS M CMEPTH, KaK TAKUMH )K€ €CTECTBEHHBIMH COOBITHAMM.
[Mo cyTu iena CymecTBOM KU3HU SABIAETCS MOCTOSHHOE CIOHTAHHOE B3AMMHOE IIPEBPAILIEHHE MATEPHH 1 SHEPTHH ¢ Y4a-
CTHEM MH(pOPMALMK OTHOCHTENBHO HX COCTOAHMS KaK €AMHCTBA KaXyIMXCs IPOTHBOpeUrid. Bompoc cocTouT B TOM, 4TO
KU3HD He TIOABMAETCS e HOBO, HO TOMBKO MepeaaeTcs, MepexoIuT U3 OAHOT0 coCTosHMS B Apyroe. HoBooOpazoBaHue
SABISETCS KOHEUHOH KIeTOuHOi (HOPMOIl JKM3HM MHOTOKIETOYHBIX OPraHM3MOB, KOTOpas MPOJOKAET CYIIECTBOBAHME
JKM3HEHHBIX TPOLIECCOB MyTeM HECOOTBETCTBEHHON CaMOOPraHU3aliy KIETOK, KOTOPBIM YIPOKaeT OmacHocThb. Mckimo-
YUTEIBHOCTH HTOTO MPOLIECCa COCTOUT B TOM, YTO CAMOOPraHHU3ALKs HOBOOOPA30BAHUI MOKET TOIBKO HPOJOIKUTD CIIOH-
TAHHYIO )KU3Hb B HACIEICTBEHHBIX KIETKAX 1 TONBKO TOTJIA, KOT/a JKUBET YeJI0BeK, OOMbHOI B CBSA3H €O BCE OOMBIINM YBe-
JMYEHUEM PACCEMBAHMS B €T0 OPraHu3Me MaTepyy 1 SHEPTHH, KOTOPOE OMPEAENAETCS Kak AUCHIIaTHs (HECOOTBETCTBHE,
HECOPa3MepHOCTh). UeTko yBeTMueHHas JMCHIATHA MATepuu M SHEPIUH BbI3BAHHAS KIETKOH ¢ HOBOOOpa30BaHMEM
B TKaHH, KOTOpas 10 cux nop Obla HOPMaJIbHOM, ABNAETCS NEPBOi U HeCTeLMPUUYECKOH, HO IOTOMY YHUBEPCAIbHO pac-
TI03HaBaeMON HH(pOpMaIMell 0 MECTHOH HEI0CTaTOYHOCTH OpTraHu3Ma. YJOBJIETBOPUTEIBHO HCHPABHBIH OPTaHU3M
B LIEIOM MOXKET MPH IOMOIIM 3aIIUTHBIX CPEZICTB HE TONBKO YHUUTOKUTH TaKy0 KIETKY C MHOH, 4eM y Hee OHonornye-
CKOil HOBOOOPA30BaTENbHOI TOX/ECTBEHHOCTBIO, HO TAKKE JTUKBHAUPOBATH HECOOTBETCTBEHHOE COCTOSHUE B COOCTBEH-
HBIX KJIETKAX TKaHel, KOTOPBIM YTPOXKaeT CMEpTh. ITO MPOUCXOAUT B MHOTOKIETOUHBIX OPTaHM3MaX, B KOTOPBIX HApsLy
¢ mporudepanyeil 1 anonTo3oM (YTpaToi KJIeTOK) PeLaromuM 00pa3oM HaOMOAAETCs BIUSHIE Ha KOMMYECTBO TIOMyIIsi-
LMK KIETOK B OTJENbHBIX TKAHAX U opranax. [Ipu TakoM Moxxoze mpowecc MOSBIEHNS HOBOOOPa30BAHUH OKa3bIBAETCS
TaKOKe CYLIECTBEHHBIM PETYIATOPOM KONHUECTBA M KauecTBa TKAHeH.

Kuouesble c10Ba:HOBOOOpa3oBanyie, 3a00/1€BaHNs CBSI3AHHBIC C HOBOOOPA30BAHMAMH, AMCHITATHS, TUCHTIATHBHBIE CTPYK-
TYpbl, QOPMBI JKHU3HH

Rak i dekalog cezurq
Zycia i rozwoju czlowieka.

WSTEP

ak jako czeste potoczne okreSlenie nowotworow i/lub

chordb nowotworowych nierozerwalnie faczy si¢ z row-

nie powszechnymi definicjami zycia, zdrowia i Smierci,
jako takze naturalnych zdarzen. Zainteresowanie nowotworami
miesci si¢ w olbrzymim zakresie dziatalnosci czfowieka — od
filozofii i psychologii do nanotechnologii, pofaczonych w nowa
galaZ wiedzy zwang neurocybernetyka. Wyjatkowa w tym po-
zycje zajmuje medycyna, a w niej ginekologia zajmujaca si¢ nie
tylko zdrowiem cztowieka od jego poczecia az do Smierci, ale
przede wszystkim zabezpieczeniem naturalnego migdzypokole-
niowego przekazu zycia noworodkom od ich dziadkow poprzez
rodzicow. W procesie tym rodzice determinuja niepowtarzalng
genetyczng tozsamoS¢ dzieci, ale juz w pierwszym i najwazniej-
szym rozwojowym etapie na poziomie blastocysty komdrki roz-
rodcze potencjalnej matki i/lub ojca rozpoczynajg samodzielne
(docelowe) wspoltzycie z pozostatymi komorkami somatyczny-
mi kazdego zarodka i ptodu. Stad ochrona i promocja gineko-
logiczna zdrowia kobiet, a nie tylko prewencja i leczenie chorych
0s6b wyrdznia ten dziat medycyny?.
Organizm matki decyduje o najwazniejszym plodowym i dal-

150 | szym psychobiologicznym rozwoju kazdego cziowicka. W efekcie

Human life and development are limited
by cancer and Ten Commandments.

INTRODUCTION

ancer, in popular parlance a term encompassing the

entirety of neoplasms and neoplastic diseases, is insep-

arably associated with such notions of life, health and
death, as natural and universal phenomena. Interest in cancer
is expressed in a wide range of human activity, from philoso-
phy and psychology to nanotechnology, combined into a nov-
el branch of knowledge known as neurocybernetics. An excep-
tional position in this setting is occupied by medicine, and in
particular - gynecology, dealing not only with preservation
of health from conception to death, but - first and foremost
- with securing a natural, inter-generation transmission of life
to newborns from their grandparents and parents. In this pro-
cess, parents determine the unique genetic identity of their off-
spring, but already in this initial and most important phase of
development at the level of a blastocyst, germinal cells of po-
tential mother and/or father begin an autonomous (ultimate-
ly) coexistence with the remaining somatic cells of each embryo
and fetus. Therefore, protection and promotion of women’s
health on the part of the gynecologic profession, not limited to
prevention and treatment of diseases, is a distinguishing fea-
ture of this branch of medicine!”.
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sprostanie przez matke trudom ciazy i porodu stanowi natu-
ralny warunek osiagni¢cia przez ptod dojrzalosci do samo-
dzielnego zycia. Niestety, stan noworodka ocenia si¢ tylko
skala Apgar, opracowana pierwotnie do okreSlania stopnia
poporodowej szybkosci adaptaciji oddechowej dziecka. Oczy-
wiscie skala ta poSrednio moze stuzy¢ do oceny ptodowej doj-
rzatoSci, ktorg jednak nalezy okreslac liczbg technicznych
kwantow tej dojrzatoSci przez bezposrednig oceng w punktach
szeSciu fatwych do stwierdzenia cech morfologiczno-czynno-
Sciowych noworodka. Obliczenie wielkosci takiego wskaznika
dojrzaloSci moze by¢ dokonywane nawet przez samg rodzg-
ca kobiete, a nie tylko przez potozng i lekarzy. Tizeba jedy-
nie wiedzie¢, ze przez kwant techniczny rozumie si¢ dowolnie
dobrany stan lub cz¢$¢ badanej cechy, ktorych wielokrotno$é
miesci si¢ bez reszty w jej catosci, jak np. uzywane powszech-
nie gramy w odniesieniu do kilograma masy, milimetry do me-
tra diugosci czy grosze do ztotego, a sekundy do minuty itp.
Co wazniejsze, stopiefi osiagnigtej docelowej dojrzafosci pto-
dowej mozna prognozowa¢ na kilka tygodni przed porodem,
postugujac sie ogdlnodostepnymi aparatami ultrasonogra-
ficznymi z wykorzystaniem odpowiednich programow, zna-
nych od kilkunastu lat.

Tylko stan dojrzafosci podany w kwantach technicznych jest
przydatny w ocenie osiagni¢cia przez ptod petniej dojrzato-
Sci ptodowej, a tym samym wiaSciwego doboru terminu poro-
du uwarunkowanego réwnoczesnym zanikiem tolerancji cig-
zy ze strony matki. Wyznaczany jedynie statystycznie termin
porodu nie moze decydowac o dacie rozwigzania cigzy, po-
dobnie jak wartoSci skali Apgar o pozZniejszym zdrowiu czto-
wieka. Nawet bardzo niskie warto$ci wykazujg w latach szkol-
nych zwigzek jedynie ze zwickszona Smiertelnoscig, a mimo to
czgsto sg przedmiotem bezzasadnych roszczeniowych proce-
sow przeciwko potoznikom z powodu rdznych zaburzef zdro-
wotnych dzieci, zwiaszcza urodzonych operacyjnie. Z natural-
nosci przebiegu ciazy i porodu wynika, Ze nie ma uzasadnienia
dokonywanie zabiegow polozniczych z ci¢ciami cesarskimi
wigcznie lub wzniecanie porodow czgsciej niz u 15% wszyst-
kich rodzacych, czyli wartosci przekraczajacych az trzykrotnie
odsetki poza zakresem normalnego rozktadu naturalnych zda-
rzef. Niestety, z roznych powodéw ginekolodzy wbrew pod-
stawowe] zasadzie primun non nocere (przede wszystkim nie
szkodzi€) przekraczajq te granice, chociaz wigze si¢ z tym m.in.
rosngca liczba krwotokow, wezesniactwa i pocigzowych zabu-
rzefi neurohormonalnych, a takze zwigkszone ryzyko wszyst-
kich chorob nowotworowych, a nie tylko raka szyjki macicy.
Wspotodpowiedzialno$¢ za to ponoszg tez obdarzone wolng
wolg kobiety, np. domagajac si¢ rozwigzania cigzy drogg cig-
cia cesarskiego bez klinicznych wskazafi do tej operacji pomi-
mo istniejacych dekalogow. Dotyczy to zwlaszcza kobiet, ktore
niewlasciwie stosowaly ostabiajace ptodnoS¢ tabletki antykon-
cepeyjne, co w razie zaistnienia cigzy moze zwigkszac ryzyko
matczyno-plodowych powikian polozniczych, a po porodzie
zaburzei laktacji i znowu w efekcie chorob nowotworowych.
Przypomnienie powyzszych faktow zasadniczo utatwia zrozu-
mienie powstawania nowotwordw i choréb nowotworowych
jako takze naturalnego zjawiska®'?,
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Maternal organism determines fundamental fetal and further
psychobiological development of each human being. As a re-
sult, maternal overcoming of hardships of pregnancy and labor
is a natural prerequisite of attainment by the fetus of a maturi-
ty level enabling autonomous life. Unfortunately, condition of
a fetus is assessed using solely the Apgar scale, initially devel-
oped for scoring quality of postpartum respiratory adaptation
of the newborn. Certainly, this scale indirectly may be used for
scoring fetal maturity, which should be defined by the number
of technical quantum of maturity by direct scoring of six easy
to assess morphological-functional features of the newborn.
Calculation of such a maturity index may be done even by the
child-bearing woman herself, not only by a midwife or a doc-
tor. It must be only kept in mind that a technical quantum re-
lates to a any state or part of analyzed feature, multiple thereof
fits without remainder in its entirety, e.g. popularly used grams
in relation to a kilogram of mass, millimeters in relation to
a meter of length, or cents in relation to dollar, seconds in rela-
tion to minutes, etc. Even more important, degree of achieved
target fetal maturity may be predicted several weeks prior to
childbirth, based on widely available sonographic devices, us-
ing special programs, which are known since many years.
State of maturity expressed in technical quantums is the only
useful parameter when evaluating the ultimate level of fetal
maturity and associated therewith decision concerning termi-
nation of pregnancy, corresponding with simultaneous disap-
pearance of tolerance of pregnancy on the part of maternal or-
ganism. Statistically determined term of delivery must not be
the only factor defining the date of termination of pregnancy,
justas Apgar score does not determine subsequent health of the
child. Even very low scores correlate only with increased mor-
tality rate during adolescence, while being the subject of unjus-
tified litigation lawsuits against obstetricians, in view of var-
ied health problems of these children, particularly those born
surgically. On the other hand, due to natural nature of gesta-
tion and birth, there is no justification for performing obstetri-
cal procedures (including caesarean sections and provocation
of labor) in more than 15% of all pregnancies, i.e. a propor-
tion exceeding three-fold the range of normal distribution of
natural events. Unfortunately, for several reasons and against
the basic primum non nocere principle, gynecologists transgress
these frontiers, even if this is associated with an increasing in-
cidence of hemorrhage, prematurity and puerperal neurohor-
monal disturbances, as well as an increased risk of all neoplas-
tic diseases, not only that of cervical cancer. In this setting,
co-responsible are also women endowed with a free will and
demanding termination of their pregnancy by caesarean sec-
tion without clinical indications, in spite of existing decalogues.
This particularly relates to women who improperly used fertil-
ity-reducing contraceptive pills, which in the case of an even-
tual pregnancy may increase the risk of maternal-fetal obstet-
ric complications, puerperal lactation problems and ultimately
to neoplastic diseases. Keeping in mind these facts greatly fa-
cilitates understanding the essence of malignant transforma-
tion and neoplastic diseases, which are essentially also a natu-
ral phenomenon®-1%.
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DYSYPATYWNA ETIOPATOGENEZA
NOWOTWOROW

Dzigki kilkudziesiecioletnim badaniom na Uniwersytecie Jagiel-
lofiskim okazato si¢, ze nowotwdr jest koficowa komdrkowg for-
mg zycia wielokomorkowych organizmow, przedtuzajaca trwa-
nie procesow zyciowych przez dysypatywng samoorganizacje
zagrozonych $miercig komorek. Jego wyjatkowos¢ polega jed-
nak na tym, ze samoorganizacja nowotworéw moze przedtuzac
tylko spontaniczne zycie w komorkach potomnych, i to dopoki
zyje czlowiek, chory z powodu coraz wigkszego nowotworo-
wego rozpraszania w nim materii i energii, zwanego dysypacja.
Nowotwor, bedac przyczyng choroby, jak kazda przyczyna
jakiegokolwiek skutku zawiera jako cel przediuzenie przekazu
zycia w rozwoju zawsze niepowtarzalnych organizmow wielo-
komorkowych. Problem polega na tym, ze zycie nie powstaje
de novo, ale jest tylko przekazywane. Istotg zycia jest stata spon-
taniczna, wzajemna zamiana materii i energii z udziatem infor-
macji o ich stanie jako jednoSci pozornych przeciwienstw. Mate-
ria, energia i informacja stanowig trzy podstawowe wiasciwosci
rzeczywistosci, z ktorych informacj¢ pozornie wyrdznia fatwos¢
jej rozumienia, np. sensu twierdzenia o jednosci przeciwiefstw
w rodzaju akcji i reakcji, Zycia i Smierci, dobra i zta, dnia i nocy,
strony prawej i lewej, gory i dotu, potnocy i pofudnia itd. Trud-
nosci pojawiajg si¢ dopiero przy definiowaniu kazdej z tych
wiasciwosci z osobna jak kazdego innego pojecia, np. jedno-
Sci, ktorg w matematyce oznacza prosty znak rownosci, w fi-
zyce — tozsamo$¢ masy i energii w rownaniu Einsteina E=mc?,
a w socjologii — sukces dziatalno$ci Walgsy ,,za, a nawet prze-
ciw”. Wszystko zalezy od przyjetych granic szczegbtowosci uzy-
tego pojecia w rodzaju poziomu poznania komorkowej lub ato-
mowej budowy organizmu. Niezmienna przy tym pozostaje rola
kazdej komorki jako catosci z jej zyciowa wydolnoscig utrzyma-
nia materialno-energetyczno-informacyjnego metabolizmu pod
warunkiem zachowania jej dodatkowej pracy dla wspdfistnie-
nia z pozostatymi komorkami. W przeciwnym razie niewydol-
na komorka musi zgina¢ albo niezwykle wyjatkowo usprawnic
swOj metabolizm kosztem rozpraszania masy i energii (dysy-
pacji) w dotychczasowym otoczeniu na zasadzie ogdlnoprzy-
rodniczego zjawiska samoorganizacji struktur dysypatywnych.
Oczywiscie taki nowy twor (nowotwor) uzyskuje nowg niepo-
wtarzalng tozsamoS$¢ dobrang w sposob statystyczny w rownie
niepowtarzalnym w swej strukturze organizmie.

Wystarczajacg przyczyng powstawania nowotword jest krafico-
wa niewydolno$¢ metabolizmu komdrkowego, okreslana jako
stan dysypatogenny, do ktorego prowadzg najrozmaitsze ko-
nieczne czynniki, facznie z naturalnym procesem starzenia si¢
organizmu. Wiele z nich jest wystarczajacym powodem mniej
lub wigcej specyficznych chordb zakaZnych, pasozytniczych,
adaptacyjnych, immunologicznych, zawodowych, radiacyjnych
itd., niemniej same nie wystarczaja do powstawania nowotwo-
row. Tylko na poziomie rozwazan termodynamicznych mozna
poréwna¢ np. wirusy, mutacje genow, promieniowanie ultra-
fioletowe, starzenie, sktadniki diety oraz rodzaj i czas wysitku
fizycznego jako rozne czynniki konieczne do doprowadzania
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DISSIPATIVE ETIOPATHOGENESIS OF CANCER

Several decades of studies at the Jagiellonian University re-
vealed that a neoplasm is the final cellular form of life of mul-
ticellular organisms, prolonging duration of life processes
by dissipative self-organization of cells threatened by death.
Its exceptionality stems from the fact that self-organization of
tumors is able to prolong spontaneous life only in daughter
cells, and only as long as live the host, more and more ill be-
cause of increasing neoplastic dispersion of matter and ener-
gy, known as dissipation. A neoplasm, being the cause of dis-
ease, as any cause of any effect, contains an intrinsic purpose
of prolongation of life-transmission in the development of al-
ways unique multicellular organisms. The problem is that life
did not arise de novo, but is always transferred. The essence
of life is continuous, spontaneous, mutual exchange of matter
and energy, whereby information about their state reflects the
unity of apparent opposites. Matter, energy and information
constitute three basic properties of reality, where information
apparently stands out due to ease of its understanding, e.g.
sense of statement about unity of opposites in terms of action
and reaction, life and death, good and evil, night and day, right
side and left side, up and down, north and south, etc. Difficul-
ties arise only when attempting to define each of these enti-
ties separately, as any other concept, e.g. unity, which in math-
ematics is expressed by the simple sign of equality, in physics
—identity of mass and energy in the famous Einstein’s equation
E=mc?, and in sociology - by effectiveness of activity of Lech
Walgsa “pro, and even con”. Everything depends on adopted
limits of detail of notion used at a particular level of explora-
tion of cellular or atomic structure of organism. Thereby, con-
stant remains only the role of each cell as a whole, with its vital
capacity of maintaining material-energetic-informational me-
tabolism, provided that it is capable of extra work required to
coexist and cooperate with the remaining cells. Otherwise, an
ineffective cell must die or extraordinarily enhance its metab-
olism on the expense of dissipation of mass and energy in its
environment, according to the universal phenomenon of self-
organization of dissipative structures. Certainly, such a new
entity (neoplasm) acquires a new an unique identity, originat-
ing in a statistical way in an equally unique organism.

A prerequisite of carcinogenesis is extreme derangement of cel-
lular metabolism, termed dissipative state, being the end result
of several necessary factors, including natural ageing process.
Many of these factors lead to more or less specific diseases
- infectious, parasitic, adaptive, immunologic, occupational,
radiation-related, etc., but these factors alone are not able do
initiate carcinogenesis. On the level of thermodynamics, one
may consider viruses, genetic mutations, ultraviolet radia-
tion, ageing, dietary factors, as well as duration and intensi-
ty of physical effort, as various factors necessary for bringing
a cell to dissipative state, which in turn is a sufficient precon-
dition for the development of cancer, promoting dispersion of
matter and energy in their environment. This very dispersion
causes ailments and symptoms associated with neoplastic dis-
ease, ultimately leading to wasting of host organism in the case
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wystarczajaca przyczyng powstawania nowotworow zwieksza-
jacych rozpraszanie materii i energii w ich otoczeniu. To wla-
$nie ta dysypacja powoduje dolegliwosci i objawy w chorobach
nowotworowych, koficzacych si¢ wyniszczeniem organizmu
w razie spdZnionego i/lub niewystarczajacego leczenia, ograni-
czonego tylko do usuwania zmian nowotworowych bez row-
nie koniecznej likwidacji i/lub zapobiegania stanom przed-
nowotworowym (dysypatogennym).

Crztowiek dla utrzymania wlasnego istnienia i rozwoju wyko-
nuje pracg wewnetrzng i rownocze$nie zewnetrzna, ktora doty-
czy dostarczania wyzywienia i wydalania produktow swego
metabolizmu oraz dodatkowo obejmuje dziatania na rzecz spo-
tecznego otoczenia. Takze kazda komorka organizmu poprzez
swoje wewnetrzne struktury (organelle) wykonuje prace we-
wnetrzng i zewnetrzna, by istniat i rozwijat sie caly ustroj (rys. 1).
Z najrozmaitszych jednak przyczyn, a nawet tylko w wyniku sta-
rzenia si¢ organizmu, moze znacznie zmniejszac si¢ doptyw do
niej substratow koniecznych do jej wiasnego metabolizmu i wte-
dy w pierwszej kolejnoSci ulega ograniczeniu jej dodatkowa pra-
ca dla dobra pozostatych komorek ustroju, np. produkcja hor-
monow, enzymow trawiennych czy przeciwcial. Wowczas praca
zewnetrzna zostaje ograniczona do zapewniania niezbednych
substancji dla samego istnienia — ustaje dziafalno$¢ organelli
komorkowych potrzebnych do dodatkowej pracy zewnetrzne;.

SAMOORGANIZACJA KOMORKI NOWOTWOROWE)
SELF-ORGANIZATION OF CANCER CELL

Organelle komdrkowe prac;
Cellular organelles performing:

wewnetrznej
internal vvo\rk

zewnetrznej dodatkowej
additional external work
zewnetrznej podstawowej
basic external work

STAN ROWNOWAGI
STATE OF EQUILIBRIUM

STAN BLISKI ROWNOWAGI
STATE CLOSETO EQUILIBRIUM

of ineffective or belated treatment, limited only to elimination
of malignant lesions, without equally effective elimination or
prevention of dissipative precancerous conditions.

In order to maintain own existence and development, every hu-
man being executes internal and external work, which include
supply of nutrients and excretion of metabolic waste prod-
ucts, additionally undertaking tasks favoring social environ-
ment. Also, every cell of host organism, by its internal struc-
tures (organelles), exerts internal and external tasks necessary
for normal existence and functioning of the entire multicellu-
lar organism (fig. 1). For a variety of reasons, and even simply
as a result of ageing, supply of substrates securing own metab-
olism may decrease in such a way, that in order to survive the
cell will have to limit its additional external work and contribu-
tion in favor of the remaining cells of the body, e.g. production
of hormones, digestive enzymes or antibodies. In this case, ex-
ternal work will be limited to securing substrates necessary for
own survival, resulting in termination of activity of cellular or-
ganelles participating in additional external work. When faced
with further limitations, a cell already in a state of internal dis-
equilibrium, attempts to gain mass and energy from disinte-
gration of own inactive organelles, a process known as apop-
tosis. Finally, having exhausted even own material-energetic
resources, such a cell can not exist any more. In such internal

N N\
g
- \ Ocqg)o

STAN DALEKI OD ROWNOWAGI
STATE DISTANT FROM EQUILIBRIUM |

APOPTOZA
APOPTOSIS

SMIERC KOMORKI
CELL DEATH

Rys. 1. Nowotworowa transformacja komdrki poprzez oddalanie sie od wewnetrznego stanu rownowagi do dysypatogennych stanow dalekich
od rownowagi, w ktdrych w wyniku apoptozy alternatywq jej Smierci jest samoorganizacja nowotworu, jako struktury dysypatywnej

Fig. 1. Malignant transformation of a cell passing from internal equilibrium to dissipative state, where it is faced with an alternative of apopto-
sis, i.e. programmed cell death, or self-organization to a cancer cell, i.e. a dissipative structure
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W razie dalszych ograniczen znajdujaca si¢ juz w stanie oddalo-
nym od wewnetrznej rownowagi komorka zaczyna czerpa¢ mase
i energie z rozktadu swoich nieczynnych organelli, co okresla sig
jako apoptoze. W koficu taka komorka nie moze dalej istniec,
skoro wyczerpala nawet wiasne materialno-energetyczne sktad-
niki. W takich wewnetrznych stanach dalekich od réwnowagi
(dysypatogennych) alternatywa Smierci komdrki jest jej samoor-
ganizacja w nowy, ale zarazem sprawniejszy uktad, ktory rowno-
cze$nie musi zwigkszac chaos w swym otoczeniu przez wigkszg
w nim dysypacj¢ masy i energii*+!®.

NOWOTWOR JAKO SYGNAL
ZAGROZENIA ZDROWIA

Powstajace komorki nowotworowe charakteryzujg si¢ gwai-
townym zwigkszeniem chaosu w swym otoczeniu, co jest
Smierciono$nym sygnatem dla reszty organizmu o jego lokal-
nej niewydolnoSci nie tylko metabolicznej, ale takze dotycza-
cej mechanizmow obronno-naprawczych. W zdecydowanej
wickszoSci takich zdarzef sam organizm jako cafo$¢ najpierw
normalizuje stan lokalny, a w razie niepowodzenia uruchamia
mechanizmy eliminowania lub tylko — niestety — lokalizowania
nowotworu i jego klonow.

Wspolczesnie wykorzystujac magnetyczny rezonans jadrowy,
mozna trojwymiarowo oglada¢ dowolne czgSci ciala przez
przestrzenng lokalizacje budujacych je atomow. Pozwala to
takze $ledzi¢ pod wptywem pojedynczych stow, a nawet tylko
mysli badanej osoby, nieroztgczne materialno-energetyczne
zmiany, np. w mozgu, i to jeszcze w zaleznosci od plci bada-
nej osoby. Dowodzi to istnienia korzeni zycia cziowieka juz na
poziomie pierwotnych czastek elementarnych jako podstawo-
wych czasoprzestrzennych bytéw, ktore jednak nie traca swego
osobliwego zycia po uwolnieniu z ludzkiego ciafa lub z chwilg
wejscia w skfad nowotwordw jako kresu rozwoju materialno-
-energetycznych form zycia. Tak jak atomy rdznig si¢ zbiorem
tworzacych je elementow i relacji migdzy nimi, tak zbudowane
z nich komorkowe i narzagdowe formy zycia, a ostatecznie sa-
modzielne organizmy, sq takze zbiorem atomoéw, ktorych jedy-
nie liczebno$¢ 1 wzajemne relacje zmieniajg si¢ w miarg ewo-
lugji kolejnych form zywych bytow. Struktury te rozroznia sig
ze wzgledu na spetniane przez nie funkcje dzieki zasilaniu ich
energig z udziatem informacji, a nie tylko z powodu ich od-
dzielnoSci przestrzennej. Ewolucja form zycia przejawia sig
w samoorganizacji dysypatywnych struktur od pierwotnych
czastek, ktore pozbawione masy odzyskujg ja w miar¢ obniza-
nia temperatury otoczenia, az do psychoemocjonalnego stanu
cztowieka z jego wolng wolg w tak ztozonych spontanicznych
formach zycia spotecznego, jak plemiona, narody i pafistwa,
czym zajmuje si¢ neurocybernetyka kliniczna.

PREWENCJA I LECZENIE
CHOROB NOWOTWOROWYCH

Plec, wiek i status socjalno-ekonomiczny warunkujg zalezne
izarazem odmienne dla kazdego raka przezycie, i to z uwzgled-
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dissipative states, far away from internal equilibrium, an alter-
native for cellular death is its self-organization into a novel and
more effective system, which necessarily must increase chaos
in its neighborhood due to an increased dissipation of mass
and energy!*1%).

CANCER AS A SIGN OF HEALTH HAZARD

Appearance of cancer cells is associated with a dramatic in-
crease of chaos in their environment, which is a lethal sign for
the rest of the organism, announcing its ineffectiveness, not
only in terms of metabolism, but also on the level of defense and
repair mechanisms. In a vast majority of such events, the host
organism as a whole first tries to normalize local state, and, in
the case of failure, sets in motion mechanisms of elimination or,
at least, limitation of extent of the neoplasm and its clones.

At present, nuclear magnetic resonance imaging technology
enables visualization of any part of the body based on spa-
tial configuration of atoms encompassed therein. Under the
influence of single words or even ideas of the person being ex-
amined, this enables to track inseparable material-energetic al-
terations, e.g. within the brain, which also depends on the per-
son’s gender. This evidences the existence of roots of human
life already at the level of primal elementary particles, as ba-
sic spatial-temporal beings, which do not lose their peculiar
identity after leaving human body, or after being incorporat-
ed into a cancer, as a final phase of material-energetic forms
of life. Just as individual atoms differ by their components and
relations between them, cellular and organic forms of life built
of them, and ultimately autonomous organisms, are essen-
tially an agglomerate of atoms, whereby only the number and
mutual correlations change, according to the pace of evolu-
tion of consecutive forms of life. These structures are classified
based on functions fulfilled thanks to incessant supply of ener-
gy and information, not only based on their spatial isolation.
Evolution of life forms manifests by self-organization of dis-
sipative structures, starting by primal particles, which, initial-
ly devoid of mass, regain it with decreasing ambient tempera-
ture, and ending by human psychoemotional state, with his/
her free will in such complex spontaneous forms of social life,
like tribes, nations and countries, which are explored by clini-
cal neurocybernetics.

PREVENTION AND TREATMENT
OF NEOPLASTIC DISEASES

Gender, age and socioeconomic status determine survival, de-
pendent and varying in each cancer type and correlated with
availability of medical services. Less affluent people usually
present with more aggressive forms of disease and at a later
stage at the moment of diagnosis, with concomitant worse gen-
eral health condition. This evidences the decisive role of social
factors, connected with neoplastic self-organization of cells by
the same mechanism of metathesis reaction, whose discovery
was awarded by Nobel price in 2005. In the process of cell di-
vision crucial role is played by biochemical macromolecules:
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zamoznych ludzi stwierdza si¢ bardziej agresywng postac cho-
roby 1 jej wicksze zaawansowanie w momencie rozpoznania,
przy gorszym ogdlnym stanie zdrowia. Dowodzi to decyduja-
cego znaczenia spofecznych czynnikdw, ktore z samoorgani-
zacja nowotworowa komorek taczy ten sam mechanizm reakcji
metatezy, uhonorowanej Nagroda Nobla w 2005 roku. W po-
dziale komorkowym istotng role odgrywaja wieloczasteczkowe
zwigzki biochemiczne: biatka i kwasy rybonukleinowe, kto-
re moga oddzielnie lub tacznie pemni¢ funkcje strukturalno-
-energoinformacyjne. Co wigcej, w SciSlejszym zwigzku ze
swoim biologicznym otoczeniem niz organizm ze swoim §ro-
dowiskiem mogg powiela¢ si¢ same albo tylko wlasne frag-
menty, a nawet in vitro stuzy¢ do produkcji nieorganicznych
nanostruktur. W tym ostatnim przypadku dostrzegamy bez-
posredni styk biologii i martwej natury, dobrze znany z histo-
rii odkrycia natury wirusow. Strukturalna nanotechnologia
DNA jest juz samodzielng dziedzing badawcza, jako wydaj-
ny system technologiczny prostych struktur dynamicznych, i to
nie tylko zwigzanych z biologig — np. za pomocg nici kwasu
dezoksyrybonukleinowego miedzy innymi rozpina si¢ mosty
srebrnych nanodrucikow migdzy zfotymi elektrodami. Dyspo-
nujac olbrzymig liczbg takich zestawow, uczeni twierdza, ze
samoorganizacja nowych uktadow zachodzi w sposob ocze-
kiwany'?. Jest to jedno z wazniejszych nowych potwierdzed
stusznoSci sformutowanej w 1977 roku teorii powstania nowo-
tworéw jako samoorganizujacych sie biologicznych struktur
dysypatywnych, skoro samoorganizujace si¢ struktury mozna
obecnie projektowac.

Termodynamiczna interpretacja przyczyny i mechanizmu po-
wstawania nowotwordw, stanowigcych wystarczajace przyczy-
ny z kolei chorob nowotworowych, znalazta petne, juz trzydzie-
stoletnie kliniczne potwierdzenic™'®'®1. Jednoczesnie z ich
naturalnej istoty wynika przede wszystkim konieczno$¢ pieleg-
nowania zdrowia i ograniczenia oddzialywan czynnikow dysy-
patogennych, a zwlaszcza uSwiadomienia sobie ich przyczyno-
wego zwiazku z chorobg nowotworowa. Dlatego prawidiowe
leczenie musi polega¢ na wzmacnianiu sit obronnych (a nie ich
niszczeniu) i eliminowaniu zaréwno obcej tkanki nowotworo-
wej, jak 1 czynnikdw dysypatogennych, poniewaz wazniejsza
od terapii jest eliminacja przyczyny kazdego zachorowania.
Przy okreslaniu przyczyny najwazniejsze jest stwierdzenie
zawartej w niej celowoSci zaistnienia powodowanego skutku
(np. nowotworu), czym zajmuje si¢ teleologia, by unikac fat-
szywych interpretacji zdarzefi. Na przyktad celem infekowania
komorek nabtonkowych przez wirusa ludzkiego brodawczaka
(HPV) jest naturalne namnazanie si¢ tego wirusa, ktorego roz-
powszechnianiu miedzy innymi sprzyja naturalne ztuszczanie
si¢ nabfonkéw pochwy czy jamy ustnej. Jesli infekcja wiruso-
wa doprowadzi do stanu dysypatogennego komorki, to moze
zmniejszy¢ mozliwosci namnazania si¢ z powodu niewydol-
nosci takich komorek lub przyspieszycC ich transformacje ra-
kowa, poprzez zmiang ich genomu drogg dotaczenia do nie-
go nukleotydow wirusowych. W rzeczywistosci organizm kobiet
wspolnie z saprofitycznymi bakteriami Lactobacillus eliminuje
te wirusy w 80% przypadkow. Wynika z tego, ze celem zainfeko-
wania komorek przez zarazki nie jest powstanie nowotworow,
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proteins and ribonucleic acids, which alone or combined ful-
fill structural-energetic-information functions. Furthermore,
being bound more closely with their biological milieu than
host organism with its natural environment, they may multi-
plicate themselves either entirely or partially, and even in vitro
may serve (o produce inorganic nanostructures. The latter case
reflects the locus of direct contact between biology and dead
matter, well known documented by the discovery of nature of
viruses. Structural nanotechnology of DNA, already a separate
field of research, is an example of effective technological sys-
tem of simple dynamic structures, not only related to biology,
but also to nanoelectronics, where chains of deoxyribonucleic
acid may serve to stretch silver nanowires between golden ele-
ctrodes. Based on observations of great numbers of such com-
plexes, scientists argue that self-organization of novel systems
occurs in a foresecable fashion”. This is a key new evidence
supporting the theory of carcinogenesis developed in 1977,
viewing cancer as a self-organizing biological dissipative struc-
ture, when at present we are able to design such self-organiz-
ing structures.

Thermodynamic interpretation of causes and mechanisms of
development of cancer, being preconditions of neoplastic dis-
eases, has been fully confirmed by clinical practice, already
30 years ago™!1®1819_ At the same time, their very nature points
out to the necessity of preservation of health and reduction
of impact of dissipative factors, and in particular developing
general awareness of their causal relationship with neoplastic
disease. Therefore, effective treatment must rely on promotion
of host’s defense mechanisms (and not on their destruction)
and on elimination both of alien malignant tissue and dissipa-
tive factors, because elimination of cause(s) of each disease is
more important than treatment of that disease. When attempt-
ing to determine a cause, the key issue is to define the pur-
pose of occurrence of effect resulting thereof (e.g. cancer),
which is the domain of teleology, in order to avoid false in-
terpretation of events. For example, the purpose of infection
of epithelial cells by human papillomavirus (HPV) is natural
multiplication of this virus, whose proliferation is further en-
hanced by natural exfoliation of vaginal or oral epithelium.
If viral infection results in a dissipative state of the cell, this
may reduce the potential for viral multiplication due to inef-
fectiveness of these cells or accelerate their malignant trans-
formation by modification of their genome by insertion of viral
nucleotides. In fact, female organism, in cooperation with sap-
rophytic bacteria of the Lactobacillus species, is able to elimi-
nate these viruses in over 80% of cases. It results thereof that
the purpose of infection of cells by microbes is not develop-
ment of cancer as such, but rather development of infectious
diseases aiming at own proliferation. All this reflects the strug-
gle of host organisms against external threats, which is signif-
icantly compromised when faced with a neoplasm, even with-
out coexisting infection-2¥,

Certainly, neoplastic diseases are not contagious and may be
classified as chronic and potentially curable. For example, cer-
vical cancer differs from any infectious disease whereby caus-
ally related microbes ensure their proliferation, not limiting
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ale wywotywanie chordb zakaZnych dla wtasnego namnazania.
Wszystko to Swiadczy o walce organizméw z zewngtrznymi
zagrozeniami, co ulega znacznemu ostabieniu w razie poja-
wienia si¢ nowotwordw, i to nie tylko z udziatem infekcji®-*.

Z pewnoScig choroby nowotworowe nie s3 zakaZne i naleza do
uleczalnych przewlektych choréb. Na przykiad rak szyjki ma-
cicy rozni si¢ od kazdej choroby zakaznej, z ktorg przyczyno-
wo zwigzane zarazki zapewniajg sobie namnazanie, nie ograni-
czajac si¢ do pojedynczych organizmdw, a nowotwory zyja tylko
w organizmie swego powstania. To dzicki teleologii nie wolno
np. szczepionki przeciwko wirusom, a Scislej ich biatkowemu
komponentowi (zwanemu kapsydem), nazywac przeciwrakowa.
Tym bardziej ze istnieja indywidualnie dobrane szczepionki rze-
czywiscie przeciwnowotworowe, wytworzone na bazie wykry-
tych komorek nowotworowych w organizmie. Rzecz w tym, ze
w niewydolnym immunobiochemicznie organizmie skuteczne
zwalczanie jednego nowotworu nie zapobiega kolejnemu no-
wotworzeniu, w dodatku z jeszcze niecatkowicie wyeliminowa-
nych przez celowang terapie komorek nowotworowych. Obecnie
mozliwe juz jest monitorowanie leczenia chordb nowotworo-
wych przez bezposrednie oznaczanie we krwi genomow nowo-
tworowych, oczywiscie roznych od genomu chorego cztowieka.

TELEOLOGICZNA INFORMACJA

Kazde zdarzenie w przyrodzie ma swoja bezposrednia przy-
czyng, w ktorej zawarta celowos¢ ujawnia si¢ dopiero w po-
staci skutku, tj. powstatej struktury albo procesu. Ta taczaca
przyczyne ze skutkiem abstrakcyjna weiaz dla wielu ludzi infor-
macja, mimo Ze nie jest ani materia, ani energia, odgrywa co-
raz wicksza role w zyciu czlowieka. Niestety, brak zrozumienia
dla jej sprawczego znaczenia moze prowadzi¢ nawet do Smier-
ci pacjentow po domigSniowym wstrzyknieciu szczepionki, i to
wyprodukowanej na najwyzszym poziomie technologicznym.
Moze to dotyczy¢ nie tylko chorych, ale takze zdrowych lu-
dzi, np. poddanych profilaktycznym szczepieniom. Nie chodzi
przy tym o zabroniong przez prawo reklamowo spreparowang
informacje lub tylko nierzetelny naukowy opis medykamentu,
ale o wlasciwg informacjg zawarta w skfadzie szczepionki oraz
w stanie wewngtrznym czfowieka wraz ze wspoizyjacymi z nim
mikroorganizmami, nie wspominajac juz o chorobotworczych
zarazkach. Wiasnie na przyktadzie medialnej wiadomosci
o zgonie kilkunastoletniej osoby po domigSniowym profilak-
tycznym podaniu takiej szczepionki ,przeciwko rakowi szyjki
macicy” mozna wykaza¢, ze nie sam sktad materialny szcze-
pionki, lecz tylko przekazywana przez jej wstrzyknigcie infor-
macja staje si¢ przyczyng Smierci.

Poniewaz wirus HPV ciagle zmienia swoja otoczke biatkowa,
zwang kapsydem, dla celow profilaktycznych postanowiono
wyprodukowa¢ szczepionki zawierajace otoczki tylko dwdch
lub czterech sposrod bardzo wielu typow tego wirusa. Nazwano
je wirusopodobnymi zamiast jedynie analogicznymi do otoczki
danego typu HPV, ktérego komponentu nukleinowego nie ma
w szczepionce, co wiasnie reklamowano jako gwarancie bezpie-
czefistwa tego medykamentu. W informacji nie uwzgledniono
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themselves to single organisms, while neoplasms live only in
the organism in which they originally arose. Thanks to teleol-
ogy, a vaccine against viruses, and more exactly against their
protein component (called capsid), must not be called antican-
cer. The more so that there exist individually selected, really
anticancer vaccines, produced based on cancer cells detected
in host organism. The point is that in an immunologically and
biochemically compromised organism, effective fight against
one type of cancer does not preclude the development of an-
other cancer type, also out of incompletely eliminated tumor
cells by targeted therapy. Currently, we are able to monitor
neoplastic disease by direct assay of malignant genomes in pe-
ripheral blood, of course if they differ from host genome.

TELEOLOGICAL INFORMATION

Every natural event has its direct cause, whose intrinsic pur-
posefulness manifests itself only in the form of effect, i.e. gen-
erated structure or process. This information binding cause
and effect, while remaining an abstract concept for many peo-
ple, being neither matter nor energy, plays an increasingly im-
portant role in human life. Lack of understanding for its causal
potential may result even in death of patients after intramus-
cular injection of vaccine, even if manufactured according to
highest technological standards. This concerns not only sick
people but also healthy people subjected to preventive vacci-
nation programs. The point is not in legally forbidden infor-
mation prepared for advertising purposes, or in dishonest
scientific description of the drug, but in reliable information
concerning composition of vaccine and internal status of the
patient and his/her coexisting microorganisms, not to mention
eventually present pathogenic microbes. The example of me-
dia-broadcasted news of death of a teenager after intramus-
cular prophylactic administration of such a vaccine “against
cervical cancer”, clearly demonstrates that not material com-
position of vaccine alone, but also information transferred by
its injection, may become the cause of death.

HPV virus continuously changes its protein capsule, called
capsid, and therefore for prophylactic purposes a vaccine was
devised containing capsids of two or four out of great num-
bers of types of this virus. They were called “virus-like” instead
of “virus-analogs”, as the vaccine does not contain viral nu-
cleic component, which was supposed to guarantee safety of
this preparation. Unfortunately, this information overlooked
the fact that virus proliferates in the epithelium, where human
defense mechanisms are focused, including malignant trans-
formation of epithelial cells, whose metabolism achieved its
terminal phase prior to epithelial exfoliation. In fact, really
dangerous is penetration of virus and its capsid beneath the
epithelium. People are then exposed to an extreme risk gener-
alized and treatment-resistant dissemination of warts, which
is particularly dangerous for persons infected by other patho-
gens or those receiving immunosuppressive drugs, €.g. trans-
plant recipients.

Anti-HPV vaccine, composed of capsids of selected viral types,
may be dangerous because it conveys a false information about
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gtownie koncentrujg sig mechanizmy obronne czfowieka wigcz-
nie z transformacja nowotworowg nabtonkowych komorek,
ktorych metabolizm osiaga swoj naturalny kres przed ostatnim
etapem zluszczania si¢ nablonka. Zawsze niebezpieczne jest
przedostanie si¢ tego wirusa pod nabtonek, oczywiscie wraz ze
swoja otoczka! Ludzie s wtedy narazeni na wyjatkowo grozne
ryzyko uogolnionego i opornego na leczenie wysiewu broda-
wek, co jest szczegdlnie niebezpieczne dla 0sdb zakazonych in-
nymi zarazkami czy tez biorcow lekow supresyjnych po prze-
szczepach narzadow.

Zbudowana na podobiefistwo kapsydow wybranych typow
HPV szczepionka moze by¢ niebezpieczna, dlatego ze pozo-
ruje dla organizmu informacj¢ o zawartosci w niej takze wia-
Sciwego wirusa HPV, ktdrego w rzeczywistoSci w nigj nie ma.
Nalezy przy tym podkreSli¢, ze zawarta w szczepionce wytgcz-
nie biatkowa informacja nie ulega zadnej zmianie, a mimo to
wywoluje Smierciono$ny efekt przez swoj naturalny zwigzek
z kwasami nukleinowymi HPV. Taka wiasnie informacja jest
wystarczajacym sygnatem dla organizmu do gwattownego uru-
chomienia catego uktadu odpornoSciowego, ktory dotad lokal-
nie zwalczat obecno$¢ HPV jedynie w nabtonku. W razie wy-
stapienia nadwrazliwosci dochodzi do objawow ostrej reakcji,
zagrazajacej zyciu cztowieka. Fakt ten dowodzi przyczynowego
charakteru samej informacji, oddzielonej przeciez od nukleino-
wej struktury wirusa odpowiedzialnej za stany zapalne i bro-
dawczakowate, a wyjatkowo nawet warunkujace transforma-
cje nowotworowa zainfekowanych komdrek. To odroznia jg od
stownej informaciji o tej szczepionce jako ,ratujacej zycie przed
rakiem szyjki macicy”, poniewaz takze z medycznego punktu
widzenia informacja obok materii i energii ma rowniez spraw-
cze zadanie. Sama informacja, tak jak materia i energia, po-
zostaje nadal jedng z koniecznych, ale nie wytaczng przyczy-
n@ raka(2.l2,l7,19,23-25)_

W przyczynowo-skutkowym zwigzku kazdego zdarzenia za-
wsze przyczyna bezpoSrednio poprzedza skutek, ktorego zaist-
nienie warunkujg rézne czynniki otoczenia, cz¢sto w medycy-
nie utozsamiane z samg przyczyna, np. chorob zakaznych czy
nowotworowych. Oczywiscie nie rozwinie si¢ okreSlona cho-
roba zakazna bez zakazenia wirusem lub bakterig jako jej wy-
starczajaca, tzn. jedyna i specyficzng przyczyna, ale kazde za-
chorowanie uwarunkowane jest stanem organizmu cztowieka
i reakcja na zakazenie takze ze strony saprofitycznych mi-
kroorganizméw, na co rzadko zwraca si¢ uwage. Dotyczy to
np. ludzkich wiruséw brodawczaka (HPV) i niedoboru immu-
noodpornosci (HIV). Pierwszy z nich zyje w komorkach na-
btonkowych i nie przenika poza nie, drugi wnika do ustroju,
niszczac komorki uktadu odpornosciowego. Celem tych zaka-
zefi jest namnazanie si¢ wirusow, choroba moze pojawic si¢
dopiero wtdrnie — odpowiednio zapalenia 1 brodawki czy utra-
ta odpornosci. W 80% przypadkow nastepuje samowyleczenie
z wirusa ludzkiego brodawczaka, towarzyszacego od zarania
dziejow cztowiekowi, ktory potrafi sam skutecznie go zwalczac.
Epidemia HIV ma o wiele krotszg historie, bo wirus ten dopie-
IO poprzez mutacjg swego ,zwierzecego” genomu zaczat ata-
kowac ludzi. Z kolei przyczyng powstania nowotworu jest nie-
specyficzny stan dysypatogenny wiasnej komorki organizmu,
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containing also viral genetic material, which in fact is absent.
[t must be emphasized that protein-related information con-
tained in the vaccine is innocuous by itself, while a lethal threat
stems from its natural association with viral nucleic acids. Such
an information is a sufficient signal for the host organism to set
in motion the entire immune system, which hitherto was busy
locally controlling HPV infection. In the case of hypersensitivi-
ty, an acute and life-threatening reaction is released. This is an
example of causal role of information alone, separated from
viral nucleic structure, which is responsible for inflammation
and papillomatous lesions, exceptionally inducing malignant
transformation of infected cells. This differentiates it from ver-
bal information concerning this vaccine, as “life-saving against
cervical cancer”, as also from the purely medical point of view,
besides matter and energy, information has its causal task. In-
formation alone, just as matter and energy, still remains one of
necessary, although not exclusive, causes of cancer® 217192323,
When discussing the cause-effect aspect of each event, a cause
always directly precedes the effect, whose occurrence depends
on various environmental factors, in medicine often identified
with the cause itself, e.g. infectious or neoplastic diseases. Cer-
tainly, a particular infectious disease will not develop without
prior infection by particular virus or bacteria, as its sufficient,
i.e. single and specific cause, but the fact of falling sick depends
also on the state of host organism and reaction to infection by
other saprophytic microorganisms, which is only rarely taken
into account. This is particularly true for HPV and HIV infec-
tion. The former strives in epithelial cells only and does not
spread beyond them, while the latter penetrates the body, de-
stroying immune cells. The aim of infection is proliferation of
viruses, while development of disease, i.e. inflammation, warts
or immunodeficiency, is a secondary event. In about 80% of the
cases, HPV infection is self-limiting, as the virus accompanies
us since the dawn of mankind, and in most cases we are able to
control it effectively. HIV epidemic has a much shorter histo-
1y, because this virus started to attack humans only after a mu-
tation of its animal-directed genome. On the other hand, can-
cer is caused by a non-specific dissipative state of own cells,
while the number factors inducing such a state is immense.
Such a theory of carcinogenesis has been developed in 1977
after 25 years of theoretical and clinical research on neurohor-
monal basis of cervical cancer, which was subsequently con-
firmed on biophysical grounds using nuclear magnetic imag-
ing and spectroscopy.

CLOSING REMARKS

Significantly increased dissipation of matter and energy by
a cancer cell in a hitherto normal tissue is the first and non-
specific, but universally recognized information about local
failure of host organism. A sufficiently efficient organism as
awhole, possesses defense resources able not only to eliminate
cells presenting an alien malignant identity, but also to elimi-
nate dissipative states in death-threatened cells of own tissues.
Such a process occurs continuously in multicellular organisms,
and besides proliferation and apoptosis determines the size of
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a liczba czynnikow doprowadzajacych komorki do tego stanu
jest ogromna. Taka wiasnie interpretacje powstawania nowo-
tworéw wprowadzono w 1977 roku po 25 latach badan teo-
retycznych i klinicznych nad neurohormonalnym uwarun-
kowaniem raka szyjki macicy, co nastepnie potwierdzono na
poziomie biofizycznym za pomocg obrazowania i spektrosko-
pii z uzyciem magnetycznego rezonansu jadrowego.

ZAKONCZENIE

WyraZnie zwickszona dysypacja materii i energii przez komor-
ke nowotworowa w prawidiowej dotychczas tkance jest pierw-
szq 1 niespecyficzna, ale za to uniwersalnie rozpoznawalng in-
formacja o lokalnej niewydolnoSci organizmu. Dostatecznie
sprawny ustrdj jako cato$¢ moze Srodkami obronnymi nie tylko
zniszezyC taka komdrke o odmiennej od niego biologicznej
nowotworowej tozsamosci, ale takze zlikwidowac stany dysypa-
togenne w zagrozonych Smiercig komorkach wiasnych tkanek.
Tak stale dzieje si¢ w wielokomorkowych organizmach, co obok
proliferacji i apoptozy decyduje o wielkosci populacji komorek
w tkankach i narzadach. W tym ujeciu nowotworzenie okazuje
si¢ istotnym regulatorem wielkoSci i jakoSci tkanek. Nowotwor
jako struktura dysypatywna nie ma historii, poniewaz swoje ist-
nienie rozpoczyna u kresu zycia dysypatogennej komorki, kto-
rej tozsamos¢ byta jeszcze identyczna z prawidtowymi komor-
kami cztowicka. Kazda komorka nowotworowa r6zni si¢ takze
swoja tozsamoscig od atypowych komorek innego klonu, po-
niewaz ich tozsamosci sg dobierane stochastycznie jako jed-
na z wielu mozliwych odmian. Z kolei biologiczny charakter
neogenezy jako samoorganizacji struktur dysypatywnych
wyklucza mozliwo$¢ samodzielnego istnienia nowotwordéw
poza indywidualnymi i o niepowtarzalnej zawsze tozsamosci
organizmami, w ktorych powstaja. Na tej samej termodyna-
micznej zasadzie nie musi nadal istnie¢ przyczyna, ktora spo-
wodowala skutek w postaci nowotworu i w konsekwencji po-
wstanie choroby nowotworowej.

Smier¢ jest alternatywa zycia, Wwyrazajacego Si¢ spontaniczng
odwracalng zamiang masy i energii przez zdolne, dzigki infor-
macji, do wiasnej reprodukeji komorki jako samodzielne lub
podstawowe elementy wielokomdrkowych organizméw. W tym
ujeciu znaczacy wyjatek stanowia komorki rozrodeze spetnia-
jace ten warunek dopiero po polaczeniu w zygote, co ma miejsce
przy rownoczesnym kresie istnienia ogromnej liczby komorek ja-
jowych i plemnikéw. Jednak ten proces jest zabezpieczony przez
podstawowa funkcje prokreacyjng organizmu matki, ktora po-
zostate towarzyszace zapfodnieniu komorki rozrodcze wykorzy-
stuje do blizej nieokreslonych procesow biologicznych, ponie-
waz natura niczego nie produkuje bez celu. Ostatecznie zamiast
o kresie istnienia komdrki mozna mowic o jej Smierci gwattownej
(nekrozie) lub powolnej (apoptozie), ale w odniesieniu do utraty
sktadnika zycia (bio) przez biatko mowimy juz tylko o denatu-
racji, czyli utracie biologicznej aktywnosci przez zmiang formy
przestrzennej, a nie sktadu atomow stanowigcych ich strukture.
Samo zycie jest wazniejsze niz byt zawierajacych go komorek,
ktore samoorganizujac si¢ w nowe struktury komorkowe, prze-

158 dtuzaja swoje istnienie kosztem dfugosci zycia czfowieka.

cellular populations in tissues and organs. From this perspec-
tive, carcinogenesis appears as an important quantitative and
qualitative regulator of tissues. Cancer, as a dissipative struc-
ture has no history, as its existence begins at a terminal life-
stage of a dissipative cell, whose identity was once identical
with normal human cells. Each cancer cell differs by its identity
from atypical cells of other clones, because their identities are
selected in a stochastic way, as one of several possible options.
On the other hand, biological character of carcinogenesis as
self-organization of dissipative structures precludes the pos-
sibility of autonomous existence of tumors outside individu-
al organisms unique in their identity, where they arise. Based
on the same thermodynamic principle, the original cause re-
sulting in cancer and neoplastic disease, need not be present
any more.

Death is an alternative to life, expressed by spontaneous re-
versible exchange of mass and energy by cells able, thanks
to information, to self-reproduction as autonomous and ba-
sic elements of multicellular organisms. From this perspective,
a significant exception are reproductive cells, fulfilling this
criterion only after having formed a zygote, which takes place
at concomitant end of existence of immense numbers of 0o-
cytes and spermatocytes. However, this process is secured by
the basic procreation-oriented function of maternal organism,
using superfluous reproductive cells which accompany fertil-
ization for other, still poorly understood biological purposes,
as nature does nothing without a clearly defined purpose. Ulti-
mately, end of existence of each cell may be sudden (necrosis)
or gradual (apoptosis), but loss of vital component of a pro-
tein is referred to as denaturation, i.e. loss of biological activi-
ty by change of spatial structure and not composition of atoms
building-up its structure. Life itself is more important than ex-
istence of cells supporting it, which prolong own existence by
self-organizing into new cellular structures, at the expense of
survival of human beings.

Unfortunately, carcinogenesis is a natural phenomenon, and
thus we will never eliminate cancer. Our only hope relies in
prevention and elimination of neoplasms without concomi-
tant increase of incidence of dissipative states in adjacent cells.
Therefore, as quickly as possible, we should begin to think
about cancer as about an effect of loss of health. Carcinogen-
esis reflects a rough fight between host organism and cancer.
Host organism attempts to destroy cancer and vice versa, can-
cer fights for survival and attempts to counteract host defense
mechanisms. A legal fight goes on between the “old” and the
“new”, usually won by the latter, as the final evolutionary form
attempting to preserve cellular life. Each case of neoplastic dis-
ease has several causes and variants, as well as a unique neo-
plastic identity as its sufficient cause. This necessitates early
detection and cause-oriented management already of precan-
cerous conditions, ever more precisely detected by modern
neurocybernetics-based techniques.
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Niestety, neogeneza okazata si¢ zjawiskiem naturalnym, tym
samym nigdy nie wyeliminujemy chordb nowotworowych — cata
nadzieja w prewencji i niszczeniu nowotwordw bez zwickszania
czgstoSci standw dysypatogennych w otaczajacych je komor-
kach. Dlatego tak szybko, jak to mozliwe, nalezy dostosowac
mySlenie wszystkich ludzi o nowotworach jako o efekcie utraty
ich zdrowia. W trakcie kancerogenezy toczy si¢ ostra walka mig-
dzy organizmem chorego a nowotworem. Organizm dazy do
zniszczenia nowotworu i odwrotnie, nowotwor walczy o prze-
trwanie i usituje przeciwdziala¢ reakcji organizmu. Pomigdzy
starym a nowym nastepuje typowa walka, ktora z reguly wy-
grywa nowotwor zfosliwy jako ostatni ewolucyjnie twor utrzy-
mania zycia komorkowego. Kazda choroba nowotworowa ma
wiele uwarunkowan i odmian oraz niepowtarzalng tozsamos¢
nowotworu(6w), jako swoja wystarczajaca przyczyng. Wymu-
sza to koniecznoS¢ zardwno wezesnego rozpoznawania, jak
1 przyczynowego leczenia juz standw przednowotworowych,
ktore sa wykrywane coraz precyzyjniej nowoczesnymi sposo-
bami opartymi na neurocybernetyce.
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